
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

～ 人権は 人の命を 守るもの ～ 

 

 
✉ fujie-krk@city. 

fukuyama.hiroshima.jp 

ふ じ     え      こ う    り ゅ う    か ん 

☎ 084-935-7401 

 
藤江交流館だより 
 

ふ じ     え     こ う    り ゅ う    か ん 発 行 日 2024 年(令和 6 年)11 月 1 日 

 

講座のお知らせ ✦ 社会教育活動事業 ✦ 

 

 

と き  11 月 21 日（木） 

        13:30～15:00 

ところ  藤江交流館 ２階大会議室 

講 師  安倍
あ べ

 佳子
よ し こ

さん 

脳神経センター大田記念病院 

 

理学療法士 

申込締切  11 月 19 日（火） 

 

 

持ってくるもの 

＊水分補給用の飲み物 

＊タオル   

運動時使用。サイズとしては 

フェイスタオルが適しています。 

汗拭きタオルが必要な方は、 

必要に応じて別でご準備ください。 

申 込 ・ 問 合 せ 先  藤江交流館 ☎935-7401 

主 催  藤江交流館 
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通所リハビリテーション課 

相続部 部長 

 

 

～ 筋力アップのための歩き方、各種トレーニング ～ 

 

寝たきりを防ぐ運動

藤江交流館ホームページ（カラー） 

交流館だよりも見ることができます 

～ 脳卒中の初期症状と対応方法、予防について ～ 

と き  12 月 12 日（木） 

        13:30～15:00 

ところ  藤江交流館 ２階大会議室 

講 師  藤井
ふ じ い

 美穂
み ほ

さん 

脳神経センター大田記念病院 

 

認定看護師 

脳卒中とは？ 

脳卒中リハビリテーション看護 

持ってくるものは特にありませんが、

必要な方は、水分補給用の飲み物などご

準備ください。 

 

申込締切  12 月 10 日（火） 

申 込 ・ 問 合 せ 先  藤江交流館 ☎935-7401 

主 催  藤江交流館 

    



 

  講座を開催しました ✦ 社会教育活動事業 ✦ 

イルミネーション飾りをつくろう  

ペットボトルでつくるクリスマスリースと光るボール 

 今回はクリスマスリースとボールの 2 種類を制作しました。ペットボトルにマジッ

クで色を塗ったりインシュロックで止めたりの作業では、分かりにくいところを教え合

ったり助け合ったりしながら、みんなで完成させていきました。 

色を塗る作業では、ただ塗るだけでなく、ペットボトルの形状（溝）を生かして模様

にしてみたり、小物の飾り方や飾りの色合いなどにおいても、参加者の発想や仕上がり

に感心させられました。 

この作品は来月 12 月 7 日（土）から藤江交流館横グラウンドで開催される 「イルミ

ネーション in ふじえ 2024」 に展示します。素敵な作品をぜひ見に来てください♪ 

 

8月 26日（月）13：30～15：00 

藤江交流館 1階 実習室 

 

   

いざという時のために  

のこされた家族が困らないための準備 

  タイトル通り、いざという時には何が起こるのか、残された家族が困らないため 

それまでに何をしたらいいかを、具体的な例を挙げながら説明をされました。 

  自分の財産を把握し目録を作ることで、生前対策や相続を考える際の参考になる 

こと、「いざ」＝ 相続開始後の手続き の流れを知り、「土地・建物」「銀行関係」 

「保険関係」などで、今からしておくとよいことを教わりました。 

 講座終了後は質問も受け付けていただきました。これからのことを考える、よい 

きっかけになったのではと思います。 

9月 26日（木）13：30～15：00 

藤江交流館 2階 大会議室 
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  2024年度 

（令和 6年度） 高齢者新型コロナウイルス感染症予防接種 

 

高 齢 者 イ ン フ ル エ ン ザ 予 防 接 種 

 

実施期間  10 月 1 日 （火） ～ 2025 年 1 月 31 日 （金） 

実施場所  福山市内の実施協力医療機関 

対 象 者   福山市に住民票のある人で 

       ◆ 65 歳以上の人 

      ◆ 60 歳以上 65 歳未満の人であって、心臓、じん臓もしくは呼吸器の 

機能またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に障がいを有する人 

個人負担金   

 

次のいずれかに該当する人は、個人負担金が免除になります。 

① 市民税非課税世帯の世帯員 

市民税非課税証明書は、藤江交流館で取得できます。 

平日（月～金） 午前 9時～12時 

② 中国残留邦人等の支援給付受給者 

③ 生活保護受給者 

✤ 市民税非課税証明書の取得には、直接窓口に来られる人の本人確認書類 

（運転免許証・健康保険証等）を持ってお越しください。 

✤ 代理人が来られる場合は、直接窓口に来られる人の本人確認書類 

（運転免許証・健康保険証等）を持ってお越しください。 

取得に必要な委任状は藤江交流館にあります。 

インフルエンザ 予防接種 1,600 円 

新型コロナウイルス感染症 予防接種 2,100 円 

 

自主防災訓練のご案内 

～ 福山市総合防災訓練と連携した訓練実施 ～ 

＊ 回覧チラシでもご確認ください ＊ 

と き  11 月 24 日（日） 9:00～ 

ところ  各自治会 一次避難場所 および 藤江交流館横広場 

想  定   南海トラフ地震が 9:00 に発生 

             （マグニチュード 9.1  市内最大震度６強） 
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～ 今までどおり、窓口での紙の申請もできます ～ 

～ 貸室使用申請が、オンラインでもできるようになります ～ 

利用開始日  2024年（令和 6年） 12月 19日（木） 

 

 

藤江交流館に「施設予約システム」と「スマートロック」が導入されます 

✦ 「施設予約システム」とは 

パソコンやスマートフォンなどインターネットが使える端末を利用し、ご自宅や職場な

どから、貸室の空き状況の確認や、交流館の使用申請を行うことができるものです。 

 ＊利用していただく際は、窓口で団体登録申請書に記入していただき、 

申請に基づいて許可書を発行します。申請後、登録したメールアドレスへ 

ログイン ID（利用者番号）等が届きます。 

＊このシステム導入に際して、事前に交流館を利用されるすべてのサークル・団体の 

みなさんに 「団体登録申請書」 の提出をお願いしています（毎年更新）。 

✦ 「スマートロック」とは 

鍵穴にさす鍵がなくても、番号で扉の鍵を開けることができる仕組みです。入口につ

いている機器へ解錠するための番号を入力することで、申請した時間に入口の鍵を

開けることができます。 

 

 

 

  

これまでの窓口での使用申請に加え、インターネットが使える端末から、貸室の

空き状況の確認や交流館の使用申請ができるようになります。 

 同時に、使用許可後にメールで届く暗証番号を入力することで、鍵がなくても開け

ることができる、スマートロックの利用が始まります。 
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今後の予定        藤江学区まちづくり推進委員会 

11月  1日（金） ～            イルミネーション設置開始 

11月 17日（日）              フラワーロード花の植え替え 

12月  1日（日）               イルミネーション試験点灯 

12月  7日（土） ～ 25日（水）   イルミネーション in ふじえ 2024  

☆ 初日（7日） ・・・ オープニングセレモニー 

☆ 24日     ・・・ クリスマスイベント 
🎄 

 


